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　　考点九十、板蓝根颗粒
　　【组成】
　　板蓝根。
　　【方解】
　　方中板蓝根性味苦寒，苦能泄降，寒能清热，有清热解毒，消肿利咽之功。
[bookmark: _GoBack]　　【功效与主治】
　　清热解毒，凉血利咽。 用于肺胃热盛所致的咽喉肿痛、口咽干燥、腮部肿胀ꎻ急性扁桃体炎、腮腺炎见上述证候者。
　　【用法用量】
　　开水冲服。 一次 5~10 g〔规格 1、2〕，或一次 1~2 袋〔规格 3、4〕，一日 3~4 次。
　　【使用注意】
　　1.风寒感冒者不宜用。
　　2.阴虚火旺之喉痹、乳蛾者不宜用。
　　3.忌烟酒及辛辣、生冷、油腻食物。
　　【规格】
　　1.每袋装 5 g(相当于饮片 7 g)。
　　2.每袋装 10 g(相当于饮片 14 g)。
　　3.每袋装 3 g(无蔗糖，相当于饮片 7 g)。
　　4.每袋装 1 g(无蔗糖，相当于饮片 7 g)。
　　考点九十一、归脾丸
　　【组成】
　　党参、炒白术、炙黄芪、炙甘草、茯苓、制远志、炒酸枣仁、龙眼肉、当归、木香、大枣(去核)。
　　【方解】
　　方中炙黄芪甘微温，补脾益气ꎻ龙眼肉甘温，既能补脾气，又能养心血，二者共为君药。 当归甘辛微温，滋养
　　营血，与龙眼肉相伍，增强补心养血之效ꎻ党参、白术甘温补气，与炙黄芪相配，加强补脾益气之功，为臣药。 茯
　　苓、酸枣仁、远志宁心安神ꎻ木香理气醒脾，与补气养血药配伍，使之补不碍脾，补而不滞，为佐药。 炙甘草补气
　　健脾，调和诸药，为佐使药。 诸药合用，共奏益气健脾，养血安神之效。
　　【功效与主治】
　　益气健脾，养血安神。 用于心脾两虚，气短心悸，失眠多梦，头昏头晕，肢倦乏力，食欲不振，崩漏便血。
　　【用法用量】
　　用温开水或生姜汤送服。 水蜜丸一次 6 g，小蜜丸一次 9 g，大蜜丸一次 1 丸ꎻ一日 3 次。
　　【使用注意】
　　1.外感或实热内盛者不宜用。
　　2.阴虚火旺者不宜用。
　　3.宜饭前服用。
　　4.服药期间饮食宜清淡，忌辛辣、生冷、油腻食物。
　　【规格】
　　大蜜丸每丸重 9 g。
　　考点九十二、逍遥丸
　　【组成】
　　柴胡、白芍、茯苓、当归、炒白术、炙甘草、薄荷。
　　【方解】
　　方中柴胡为君药，其功效为疏肝解郁，行气止痛ꎻ当归、白芍养血和血，柔肝止痛，共为臣药ꎻ白术、茯苓、炙甘草健脾祛湿，益气和中，扶土抑木，以滋化源，共为佐药ꎻ薄荷辛凉清轻，助柴胡疏肝散热，为佐使药。 诸药合用，肝脾并治，补疏共施，气血兼顾，共奏疏肝解郁，清热调经之功。
　　【功效与主治】
　　疏肝健脾，养血调经。 用于肝郁脾虚所致的郁闷不舒、胸胁胀痛、头晕目眩、食欲减退、月经不调。
　　【用法用量】
　　口服。 小蜜丸一次 9 g，大蜜丸一次 1 丸，一日 2 次。
　　【使用注意】
　　1.感冒时不宜服用。
　　2.胁痛属湿热毒瘀所致的肝胆病，如急、慢性肝炎，急性胆囊炎症见口苦、发热，舌苔黄厚腻者不宜用。
　　3.胁隐痛属慢性肝病(如肝硬化)症见咽干口燥，烦躁易怒，劳累加重，舌红少津，应慎用。 肝肾阴虚，久而化火者不宜用。
　　4.平素月经正常，突然出现月经量少，或月经错后，或阴道不规则出血应去正规医院妇科进行诊治。
　　【规格】
　　1.小蜜丸每 100 丸重 20 g。
　　2.大蜜丸每丸重 9 g。
　　考点九十三、排石颗粒
　　【组成】
　　连钱草、木通、石韦、滑石、苘麻子、盐车前子、徐长卿、忍冬藤、瞿麦、甘草。
　　【方解】
　　连钱草苦辛微寒，清热解毒，利尿通淋，软坚排石ꎻ车前子寒凉清热，利尿通淋。 两药合用清热利水，通淋排石，功效切中病机，故共为君药。 苘麻子清热解毒，利湿，合木通、石韦、瞿麦、滑石利尿通淋，增强君药清热利尿、通淋排石作用，共为臣药。 徐长卿利尿通淋，解毒止痛ꎻ忍冬藤清热解毒，通络止痛ꎻ甘草缓急止痛，调和诸药，共为佐使药。 诸药合用，共奏清热利水，通淋排石之效。
　　【功效与主治】
　　清热利水，通淋排石。 用于下焦湿热所致的石淋，症见腰腹疼痛、排尿不畅或伴有血尿ꎻ泌尿系结石见上述证候者。
　　【用法用量】
　　开水冲服。 一次 1 袋，一日 3 次ꎻ或遵医嘱。
　　【使用注意】
　　1.孕妇忌服，体虚者应慎用。
　　2.服药期间应多饮水并适当活动，忌油腻食物。
　　【规格】
　　1.每袋装 20 g。
　　2.每袋装 5 g(无蔗糖)。
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